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Navod krok za krokem
K renovaci drevénych podlah




Podlahy jako nove?
Zrenovujte si je sami!

RENOVACE VASI PODLAHY méiZe byt
zazitkem, jakozto kazdé vylepSeni domac-
nosti. Je dobré v3ak vedeét, jak na to. Proto
jsme vyvinuli systém produktt Bona Home.
Tato brozura vam poskytne navod krok za
krokem, jak nase prémiové produkty pouzi-
vat spravné. Brozura je plna uziteCnych
informaci a navodud krok za krokem ve
spravném poradi, jak nase produkty apliko-
vat, abyste znovu docilili dokonale krasného

vzhledu dfevénych podlah. Vase podlaha

bude vypadat jako nova. Bona Home — krok

za krokem k nové podlaze.







Krok za krokem
K Nove
nodlaze

Kazda fdze pracovniho procesu pomoci Bona

Home pro renovaci dievénych podlah je popsédna

v instrukcich krok za krokem, véetné tipl, upozornéni
a produktd pro vasi renovaci podlah. Informace

v navodu jsou uvedeny pro renovaci béznych
drevin — v nasem pfipadé opotrebovand dubova
drevéna podlaha. Chcete-li zrenovovat specifickou
drevénou podlahu — je tfeba zvaZzit pfizptsobeni se
vasi konkrétni podlaze. Mate-Ii dotazy, obratte se
na kancelar Bona na adrese: BONA CR, spol. s r.o.,
Obchodni 132, Cestlice, tel.: +420/211 153 340,
e-mail: bonacr@bona.com.

Kr&k 1: Jak pfipravit dfevénou podlahu na renovaci

Kr&kl: Jak vybrousit dfevénou podlahu

Kf‘lrk 3 4 'Kf"(rk 36. Kl’(fk e

Jak aplikovat Jak aplikovat Jak aplikovat
lak olej tvrdy voskovy olej




Krek 1:

Jak pripravit podlahu
na renovaci

e Qdstrante veSkery nabytek, koberce, sundejte
zavésy v mistnosti.

Pokud je to mozné, odstrarite liStu u stény mistnosti,
aniz by doslo k poskozeni. Obvykle je lepsi je
ponechat.

Zkontrolujte, zda nevycnivaji hfebiky. Pripadné je
priklepnéte kladivkem.

Prilepte nebo opravte uvolnéné parketové dily.
Neprehlédnéte mista v blizkosti radiatoré nebo tam,
kde doslo k poskozeni vlivem vody.

Vycistéte nebo vysajte podlahu vysavacem, abyste
odstranili volné necistoty.

Tip: Malovani nebo tapetovani mistnosti je doporu¢ovano
proveést pred renovaci podlahy. Tim minimalizujete riziko
mozného poskozeni nové zrenovovane podiahy.

Kl‘ﬁklt
Jak vybrousit
drevenou podlahu

Vase podlaha musi byt vybrouSena postupné, od
hrubého brouseni k hladkému povrchu, aby bylo dosa-
zeno nejlepsiho vysledku pro prilanavost laku. Zadi-
nejte zrnitosti P40, poté P60 a nakonec zvolte zrnitost
P100. Jde o tradiéni postup brouseni témér kazdého
druhu drevéné podlahy. Cilem je odstranit starou
povrchovou Upravu a vytvorit rovhomeérny povrch.

Tip: Zkontrolujte povrch podlahy svym pohledem. Jestlize
objevite nerovnomeérny povrch nebo najdete stopy stare
povrchoveé Upravy, bude zapotrebi pouzit agresivnéjsi
brusivo. Postupné pokracujte ke strednimu az jemnému
brusivu, abyste odstranili Skrabance vytvorené po
predchozim brousen.




Kr&k 2: Jak vybrousit drevénou podlahu

Produkty, které potrebujete:

Brusky a brusivo Sparovy tmel
na drevéné podlahy

Jak vybrousit drevénou podlahu:
Priklad krok za krokem

¢ \/ tomto nazorném prikladu budeme brousit a vyplfiovat
malé spary a mezery v podlaze dle nasledujiciho postupu:

1. Hrubé brousent valcova nebo zrnitost
’ pasova bruska P40
2. Brouseni okrajii — okraiové bruska zrnitost
hrubé I P40
L . valcova nebo zrnitost
3. Stredni brouseni pésova bruska P40
4. Brouseni okrajd — okraiové bruska zrnitost
stredni J P60
2 e @ podlaharska
5. Vybrouseni rohl Skrabka
brusny prach
o smichany s Bona
6. Vyplnéni spar Spérovym
tmelem, Spachtle
7. Brouseni okrajt — okraiové bruska zrnitost
finalni I P100
8. Finalni brouseni valcova nebo zrnitost
' pasova bruska P100
9. Extra brouseni jednotalifova zrnitost
pro olejované bruska nebo P100 +
a voskované podlahy | excentr. bruska P120
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] Vv HRUBE BROUSENI

Nasadte hrubé brusivo na brusny stroj. Pokud stroj
umoznuje nastaveni tlaku, nastavte jej na vysoky tlak.
Pred spusténim stroj zkontrolujte, zda je brusny valec
zdvizen z podlahy. Spustte motor. Pomalu uvolnéte
brusny buben smérem k povrchu podlahy.

Tip: Jemne manévrujte. Je dilezité, aby byl brusny valec vzdy
spusten a zvedan, kdyz se stroj pohybuje. Predstavte si, Ze
letadlo jemneé pristava a zveda se.

Zacnete vlevo v mistnosti a bruste diagonalné ve smeéru
vlaken dreva. Postupujte pomalu dopredu a jemné
zdvihnéte buben brusky, jakmile dosahnete stény mistnosti.
Spustte buben znovu dolt a vratte se stejnou cestou

zpét, kterou jste jiz vybrousili. Zvednéte buben a posurite
se na dalsi usek vpravo. PokracCujte vzdy 5-10 cm v jiz
prebrousené &asti povrchu podlahy.

Jakmile bude cela mistnost vybrousena, otocte stroj

a vybruste povrch podlahy v mistnosti opaénym smérem.
Tento postup opakujte do té doby, nez podlaha ziska
rovnomeérny povrch a vSechny staré zbytky povrchové
Upravy budou odstranény. Pytel na prach vzdy vyprazdnéte
jesté predtim, nez bude zcela zapInén. Zajistite si tak co
nejoptimalnéjsi odsavani prachu.



Krtrk 2: Jak vybrousit drevénou podlahu

BROUSENI OKRAJU - HRUBE

Pripevnéte brusivo zrnitosti P40 na okrajovou brusku
a za¢néte brousit v jednom z rohd mistnosti.

Pohybuijte se se strojem po malych Usecich, smérem zleva
doprava.

Netlacte na brusku svym télem, nechte ji brousit samovolné.

Bruste, dokud neni stara povrchova Uprava zcela
odstranéna.

Vyprazdnéte pytel na prach.
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3 8 STREDNi BROUSENI

¢ Nastavte buben brusky na stredni tlak a pfipevnéte brusivo
zrnitosti P60.

e Zacnéte brousit v opacném rohu a postupujte ve sméru viaken
dreva.

e Pohybujte se pomalu a vracejte se stejnou cestou, kterou jste
jiz vybrousili.



q v BROUSENI OKRAJU - STREDNI
e Zkontrolujte, zda je pytel na prach prazdny.
® Pripevnéte brusivo zrnitosti P60 a vybruste okraje mistnosti,

abyste odstranili Skrabance a zajistili tak hladky povrch
podlahy.

Tip: Ponechejte si brusny prach z tohoto brouseni. Pokud
pozdgji chcete vyplnit mezery (spdry) v dievéné podlaze,
budete potrebovat tento brusny prach k namichdni smési,
kterou pouZijete v kombinaci s tmelem. Vyprdzdnéte pytel
na prach a ujistéte se, Ze vyberete pouze Cisty prach z
dreva. Uschovejte si ho do nadoby na pozdéjsi pouZiti.

5\ SESKRABANI A VYBROUSENi ROHU

e Nynije as odstranit stary natér v rozich mistnosti. Je velmi
ucinné zadit tak, Ze seskrabeme vétsinu plvodniho natéru
podlaharskou skrabkou. Poté povrch prebruste brusnym
papirem jemné zrnitosti.



Kr&k 2: Jak vybrousit drevénou podlahu

Nemusite vzdy vyplfiovat spary na drevéné podlaze, ale pokud je
vyplnite, docilite lepsiho a profesionalniho vzhledu podlahy.
Sparovy tmel je urCen pro malé mezery (spary) mezi 0,1 —= 2 mm
a pro podlahy, které jsou rozmeérové stabilni.

e Protfepejte nadobu Bona Sparovy tmel na drevéné podlahy
a smichejte jej s brusnym prachem, ktery mate ulozen z pred-
choziho stfedniho brouseni. Smés mizete namichat primo na
podlaze, jako je na obrazku, nebo jej smichejte v nadobé, coz
maze byt jednodussi. Bézny pomér: 1 dil brusného prachu na
3 dily sparového tmelu. Dosahnete konzistenci podobné jogurtu.

Nalijte smés na podlahu a pomoci nerezové Spachtle ji rovno-
meérné rozetrete po celé ploSe podlahy (aby se dostala smés do
mezer - tzv. spar). Aplikujte diagonalné, ve sméru dreva. Pokud
smeés zhoustne a bude obtizné ji aplikovat, pridejte vice Bona
Sparového tmelu na dfevéné podlahy.

e Nechte zaschnout po dobu 30-60 minut. Pokud je mezera prilis

velka, maze aplikovana smeés klesnout. V takovém pripadé je
nutna druha aplikace smési (tmel s brusnym prachem).

Tip: Sparovani neni doporucovano pro velkeé trhliny, prkna
nebo vysokohranné bloky (drevénd dlazba), anebo podlahy
se sraZenou hranou (V-sparou).



7 8 BROUSENI OKRAJU - FINALNi

e Qdstrarite vSechny zbytky ze sparovani. Poté ihned provedte
finalni brouseni.

e Zacnéte v krajich mistnosti. Pripevnéte brusivo zrnitosti P100
k okrajové brusce a vybruste vSechny kraje (rohy) mistnosti.

gs HLADKE BROUSENI - FINALNi

e Nakonec odstrante zbytky Bona Sparového tmelu na
drevéné podlaze. Poté prebruste povrch podlahy pomoci
brusiva zrnitosti P100 prichyceného k valcové brusce.
Vybruste povrch podlahy dohladka. Postupujte systematicky
a ujistéte se, Ze nebyl nikde zanechan zbytek tmelu.



Kr&k 2: Jak vybrousit drevénou podlahu

A TVRDYM VOSKOVYM OLEJEM
b OSETRENE DREVENE PODLAHY

Pokud chcete dfevenou podlahu lakovat, podlaha je nyni
pfipravena pro aplikaci laku.

7 EXTRA BROUSENI - PRO OLEJOVANE

e \/ pripadé, Ze jste zvolili olejovany povrch podlahy nebo chcete
oSetfit podlahu tvrdym voskovym olejem, doporucujeme dalsi
jemné prebrouseni povrchu dfevéné podlahy. Prebrousenim
dosahnete rovnomeérnéjsino povrchu podlahy. Tento krok je
dUlezity proto, Ze olej a tvrdy voskovy olej zvyrazriuje mozné
Skrabance na povrchu. PouZzijte brusivo zrnitosti P100 na kraje
a rohy mistnosti a zrnitost P120 pro plochu mistnosti.

Tip: Pro dosaZeni dokonalého povrchu doporucujeme pouZiti
excentrické brusky pro kraje a rohy mistnosti a oblasti pred dvermi.



M&@:
Jak aplikovat lak na
drevénou podlahu

Nejbéznéjsi povrchovou Upravou dreveénych podlah je lak.
Vyhodou lakovaného povrchu je vysoka odolnost proti
opotrebeni a snadna udrzba. V porovnani s olejem

a tvrdym voskovym olejem - lak nabizi svétlé zabarveni
drevéné podlahy, které je blizké prirozené barvée dreva.

ZAKLADNI LAK A VRCHNI LAK

Podlaha musi byt oSetfena dvéma laky rdznych typd -
zakladnim, a poté vrchnim lakem. Zakladni lak zajistuje
dobrou prilnavost a zvyrazruje barvu a strukturu dreva.
Vrchni lak doda podlaze odolnost a stupen lesku povrchu.

PRIPRAVA

Vyhnéte se primému slune¢nimu zareni, pokud je to
nutné, zatahnéte zaclony. Vyhnéte se necistotam, které
by mohly zpdsobit problémy na mokrém nalakovaném
povrchu. Odstrante necistoty z podlahy vysavanim.
NARADI

K aplikaci laku budete potfebovat kvalitni mikroviaknovy
valecek, lakovaci ty¢, karta¢ a nadobu, do které nalijete
lak. Je také vhodné mit u sebe néjaky papir a sacek na
odpadky v pripadé, Ze se podari lak rozlit. Taktéz je tfreba
myslet na to, jakmile skoncite, abyste méli kam polozit
pouzité nastroje a naradi, jako napfiklad pouzity valecek.

Produkty, které potrebujete:

"4

Bona Home

i kg by ‘Winchini lak na dfevisné podiaby
 iktaars k2 dried paiday | Vrckury lak na deevend podlahy
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Zakladni lak na dfevéné Vrchni'lak na dfevené podlahy —
podlahy, Baleni 11, 4 | Classic, Baleni 11, 41




Krek 3¢, Jak lakovat drevénou podiahu

] b APLIKACE ZAKLADNIHO LAKU

e Uzavreny kanystr fadné protrepejte. Bona Zakladni lak na
drevéné podlahy mlze byt aplikovan prfimo na podlahu nebo
jej nalifte do vhodné nadoby.

e Predstavte si, Ze je podlaha rozdélena na ¢asti a zamyslete
se nad zpUsobem, jak budete lak aplikovat. Nejprve naneste
zakladni lak na rohy mistnosti a hrany podlahy, pomoci
tétce. (Stétcem natirejte okraje postupné tak, abyste pak

ny:

valeCkem navazovali vzdy do "Zivého” laku).



e Natrete rohy mistnosti pomoci valeCku a pokracujte smérem
do mistnosti. Nejprve aplikujte lak proti viaknlm dreva, poté
aplikujte ve sméru vlakna dreva. Netlacte na valecek.

e Pokracujte ve druhé ¢asti. Nejprve aplikujte zakladni
lak na rohy mistnosti, pomoci §tétce, poté pokradujte
valeckem. Zakladni lak nanasejte v pruzich. Jiz nalakovanou
Cast prekryjte cca 20 cm novym lakem tak, aby se vzdy
navazovalo do "Zivého” laku. Po oSetfeni celé podlahy
nechte povrch fadné zaschnout 1-3 hod.



Krek 3¢, Jak lakovat drevénou podiahu

Z v APLIKACE VRCHNIHO LAKU

e Aplikujte dalsi vrstvu laku - Bona Vrchni lak na drevéné
podlahy. Postupuijte stejné jako u prfedchoziho kroku.

° Beéhem lakovani néktera drevna vlakna vystoupnou a na
prvni pohled se bude zdat, Ze je povrch drsny. Proto je
nezbytné provést mezibrouseni mezi jednotlivymi vrstvami
laku, pro dosazeni hladkého rovnomeérného povrchu.

Pro tuto praci potrebujeme talifovou brusku nebo lesticku
s brusnou miizkou o zrnitosti P150. Nebo je mozné praci
provést ruc¢né.



e Predtim, nez nanesete posledni vrstvu laku, ddkladné
vysajte prach vznikly brousenim, poté setfete podlahu
vlhkym hadfikem.

e Aplikujte druhou vrstvu vrchniho laku a nechte povrch
fadné zaschnout. Hotovo!

Tip: Nébytek opatrné nastéhujte 24 hod. po druhé aplikaci
vrchniho laku. Koberce poklddejte az po uplynuti min. 1 tydne.
Uzijte si zrenovovanou podlahu!



Krek 3 6.

Jak aplikovat olej na
drevenou podlahu

Na rozdil od laku nebo tvrdého voskového oleje, olej
nevytvari film na povrchu dfevéné podlahy. Olej je
aplikovan pfimo na drevo. Olej penetruje difevo do
hloubky.

UDRZBA

Pro ob&asnou udrzbu olejované podlahy zvolte olej
uréeny specialné pro udrzbu olejovanych podlah.

TENKE VRSTVY

Olej mtize byt aplikovan mnoha zpUsoby, ovsem je
zapotrebi jej aplikovat v tenké vrstvé. Pro aplikaci mtzeme
pouzit nerezovou Spachtli nebo gumovou stérku (bilou)
nebo aplikaéni rukav. Strojove lesténi Setfi Cas a zajisti tak
spravny vysledek (nebo je zapotrebi lestit manualng).

Tip: Nejlepsiho vysledku dosahnete tehdy, aplikujete-li
ave tenké vrstvy oleje a nechate olej zaschnout pres noc,
a to mezi jednotlivymi vrstvami.

NARADI

Stroj uréeny pro lesténi, bavinény hadr, béZovy pad,
bavinéné tkaniny, latexové rukavice, navleky na obuv.

PRIPRAVA
Po brouseni opatrné vysajte podlahu.

Produkty, které potrebujete:

Olej na dreveéné podlahy
a udrzbu

Baleni: 0,751, 2,51

e Neutralni




Kr[fk 36: Jak olejovat drevénou podlahu

] d PRIPRAVA PRO APLIKACI OKRAJU

e Nadobu dikladné promichejte, predevsim pokud pouZijete
pigmentovany olej.

e Nejprve aplikujte olej podél stén mistnosti, pomoci Stétce.



Krek 36: Jak olejovat drevénou podiahu

Na podlahu naneste tenkou vrstvu oleje pomoci nerezové
$pachtle nebo gumové stérky a rovnomerné jej rozetrete
(nikdy nezanechavejte za sebou na drevéné podlaze louZe).

Nechte olej absorbovat (prosaknout do pérd dreva) po
dobu 15-20 minut.

Prelestéte podlahu pomoci stroje a béZového padu.

Odstrante prebytecny olej bavinénym hadrem. Poté umistéte
hadr na pad pro prelesténi pomoci stroje.

L]

Nechte olejovany povrch zaschnout po dobu minimalné
16 hodin (nejlépe pfes noc).

Upozornéni: Nezapomerite umistit nasaknuté hadry olejem,
utérky a podobny materidl do uzavienych nddob s vodou. Hrozi
nebezpeci samovolného vzniceni.

¢ Pro dosazeni nejlepsich vysledkd naneste druhou tenkou vrstvu
oleje. Po 15-20 minutach odstrarite prebytecny olej a vytrete
povrch do sucha.

e Nechte zaschnout nejlépe pres noc po dobu minimalné 16 hodin.
Poté je mozné podlahu zatiZit.

Tip: Nabytek mizete opatrné nastéhovat zpét do mistnosti. Pred
mokrym cisténim nebo pred poloZzenim koberc( ponechte podia-
hu vytvrdnout po dobu 1 tydne. UZijte si zrenovovanou podlahu!



Kr&kac.-

Jak aplikovat tvrdy
voskovy olej na
drevenou podlahu

Tvrdy voskovy olej je néco mezi lakem a olejem. Dava
drevu teplé zabarveni podobné oleji a poskytuje drevu
ochranny film pro odolnost vaci vodé, chemikaliim

a béZznému opotrebent.

PRIPRAVA

Vyhnéte se pfimému slune¢nimu zareni na podlaze

a v pripadé potreby zatahnéte zaclony. Podlahu
ddkladné vysajte.

NARADI

Budete potrebovat mohérovy valecek s kratkym viasem
dobré kvality, lakovaci ty¢, karta¢ a drzak valecku.
Ujistéte se, ze mate pripraveny néjaké utérky a plastové
tasky pro pfipad rozliti, nebo kam umistit nastroje, jakmile
skoncite praci.

Produkty, které potrebujete:

-
é Tvrdy voskovy olej

Bona l"h)WLL T Baleni: 0,751, 2,5 |

e Mat




Krek 3¢ Jak aplikovat tvrdy voskovy olej

na drevenou podlahu

] 8 PRIPRAVA A APLIKACE OKRAJU

e Nadobu dikladné promichejte. Nalijte trochu Bona Tvrdého
voskového oleje do nadoby.

.

e Predstavte si, Ze je podlaha rozdélena na ¢asti a zamyslete
se nad zpUsobem, jak budete tvrdy voskovy olej aplikovat.
Nejprve naneste tvrdy voskovy olej na okraje mistnosti,

a poté postupuijte dovnitf mistnosti.



Z bV APLIKACE

Eos

Bona Tvrdy voskovy olej rovnomérné rozetiete pomoci
valecku od okrajd mistnosti do stfedu mistnosti. Valecek
lehce pritlacte, abyste dosahli tenkeé vrstvy aplikovaného
oleje.

Pokracujte v dalsi ¢asti podlahy. Nejprve oSetfete okraje
mistnosti, poté pokracuijte do stfedu mistnosti. Vzdy
navazuite jiz do aplikované vrstvy oleje cca 20 cm.

Jakmile je cely povrch podlahy o$etren, nechte podlahu
radné zaschnout.

Lehce prebruste povrch brusnym papirem se zrnitosti P150
nebo jemnéjsi, abyste dosahli hladkého povrchu. PouZijte
zeleny pad.

Qdstrante prach pomoci vysavace a vytrete povrch vihkym
hadrikem, abyste odstranili jemny prach.

Naneste druhou tenkou vrstvu tvrdého voskového oleje,
jak bylo popsano vyse.

Nechte povrch zaschnout po dobu min. 18 hod.

Upozorneni: Nezapomerite umistit nasaknuté hadry olejem,
utérky a podobny materidl do uzavienych nddob s vodou. Hrozi
nebezpeci samovolného vzniceni.

Tip: Néabytek mizete opatrné nastéhovat zpét do mistnosti.
Predtim, neZ poloZite koberce, nechte podlahu vytvrdnout
alespori po dobu jednoho tydne. UZijte si zrenovovanou
podlahu!



B




Hodne zdarul

Blahoprejeme vam, vasi praci jste zvladli na vybornou.

Urcité jste na sebe hrdi. Pri spravném pouziti nasich

prémiovych produktt a dodrZeni spravnych postupt vam
vase podlaha vydrzi krasna mnoho let. Pomoci Bona
Spray Mop Cisticiho systému vam vydrzi generace. Nase

o |

Siroka Skala produktl pro snadné, efektivni a bezpecné
pouziti zahrnuje mopy, Cistici prostfedky a leSténky, které
jsou navrzeny profesionaly a jsou uréené specialné pro
vasSe podlahy, aby vypadaly skvéle. Produkty naleznete

v sekci udrzba / Cisténi a nebo si je jednoduse objednejte
primo domd na www.bona.com/cz.
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Uklid vSech
typu podlah




DalSi informace naleznete
na www.bona.com/DIY

Zajima vas video — postup krok za krokem?
Hledejte na www.bona.com/howto

Najdete nas na Facebooku.
https:/www.facebook.com/bona.domacnost

Bona Home - krok za krokem k nové podlaze.

Bona CR, spol. s r.o.
Obchodni 132

251 01 Cestlice

tel. CR: +420 211 153 340
tel. SR: +421 265 457 161
fax CR: +420 211 153 349

bonacr@bona.com
www.bona.com/cz

Bona



